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 Il mio 29º compleanno (pdf segnaposto scaricabile)
Inserito su 21:46h
in Let's party, Life style 
di admin

0 Commenti

0 Piace

Se mi seguite su Instagram, sapete che anche quest’anno ho festeggiato per tre giorni di fila il mio compleanno. Adoro festeggiare, ed il compleanno è tra quelle ricorrenze che definirei quasi sacre, assolutamente segnato in rosso sul calendario. Sarà che essendo nata il 25 di agosto da bambina ci rimanevo molto male quando non potevo mai festeggiare con i miei compagni di classe. Tutto l’anno partecipavo alle loro feste e poi il giorno del mio compleanno loro erano quasi tutti in vacanza. È sempre stato così, addirittura anche la festa dei miei 18 anni ho dovuto posticiparla agli inizi di settembre. Ecco perché negli ultimi anni ci tengo particolarmente a “stra-festeggiare ” questa data, tanto che come quest’anno, organizzo ed incastro eventi vari tanto da riuscire a festeggiare e stare con tutti… amici, amiche e famiglia. Il giorno 24 sono stata in pasticceria a far colazione con Raffaela, una mia carissima amica dai tempi della scuola media. Io sono così, amo le cose più semplici. Mi accontento davvero di “poco”, ed anche un paio di ore passate a chiacchierare avanti a cornetto e brioche per me sono speciali. Infatti il giorno successivo, il 25, alla richiesta di mio marito “scegli quello che vuoi, festeggiamo come preferisci e facciamo quello che ti rende felice!” Ho scelto un pic nic al lago Laceno, solo noi 3. Io, lui, e il nostro piccolo Francesco. Sveglia presto, poi un plumcake rustico, tramezzini, un plaid, qualche muffin e via al lago. Non era per niente affollata la zona, siamo stati benissimo respirando un clima di pace. Il giorno seguente invece, ho festeggiato con la mia famiglia con un pranzo da noi in terrazza. Mamma, papà e sorelle con rispettivi marito/fidanzato. Eravamo in 8, e sono stata molto coraggiosa decidendo di cucinare tante cose, e tutto da sola (è stato bellissimo ma molto avvilente, complice la lavastoviglie che mi ha abbandonata, è stata una giornata bella ma altrettanto faticosa). Ho condiviso il menù che avevo preparato tramite le stories di Instagram e siete rimaste tutte particolarmente colpite dal primo piatto che ho preparato per loro. Erano dei paccheri alle cozze, con crema di patate, pomodorini e tarallo sbriciolato.
  



Vi scrivo la ricetta.
 
Ingredienti
2 patate medie 
Mezza cipolla
1 gambo di sedano
Paccheri freschi
Cozze q.b.
Pomodori datterini
Olio q.b.
Aglio
Taralli
 
Procedimento. 
In una pentola con tre dita di acqua, fate cuocere le patate la cipolla e il sedano con un pizzico di sale. Spegnete quando la patata è completamente morbida e l’acqua quasi completamente assorbita. Dopodiché con un frullatore ad immersione create una cremina con i tre ingredienti aggiungendo un filo di olio di oliva a crudo. In una padella far rosolare uno spicchio di aglio, aggiungere poi i datterini tagliati a metà e a fuoco basso farli cuocere. In una nuova pentola (senza acqua) aggiungere le cozze già lavate ed aspettare che con il calore si aprano. Quando queste saranno aperte, sgusciatele e mettetele nel sugo di pomodorini (conservate qualche cozza nel guscio come decorazione). Filtrate con un passino l’acqua delle cozze che vi siete ritrovata nella pentola e versatela nel sugo di pomodorini e cozze.
A parte cuocere i paccheri a mezza cottura (circa 5 minuti), dopodichè versarli nel sugo di pomodoro e lasciarli saltare in padella fino a cottura. Per impiattarli, cospargere sul fondo un mestolo di purea di patate sedano e cipolla, aggiungere i paccheri con le cozze e come tocco finale, sbriciolare dei taralli e aggiungerli al piatto.
 
Sono stati un successone, hanno gradito tutti!! Fatemi sapere cosa ne pensate se provate a farli.
 
Per l’occasione ho indossato questo meraviglioso abito realizzato dalla mia amica Federica La Sartoria dei Confetti. Io lo adoro!!
 
  






I segnaposto, il menù e le bustine contenenti i biscotti sono stati realizzati da Alessandra de La Dila Collection (contattatela se vi serve anche il resto del coordinato!) e insieme a lei ho deciso di farvi un piccolo regalo… Inscrivendovi alla newsletter (trovate il form sulla destra) potrete ricevere direttamente sul vostro pc il pdf dei segnaposto pronti per essere stampati con una semplice stampante e personalizzati con i nomi dei vostri invitati! Se li scaricherete fatemelo sapere pubblicando sulle vostre foto l’hastag #letspartyaled… Pubblicherò sui miei social le foto più belle!
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Questo sito utilizza cookie e tecnologie similari per il suo funzionamento e per l’erogazione dei servizi in esso presenti nonché, previo consenso, di cookie analitici per comprendere e migliorare l’esperienza di navigazione dell’utente, e cookie di profilazione per inviarti pubblicità in linea con le tue preferenze manifestate nell’ambito della navigazione in rete. Per saperne di più consulta la nostra Cookie Policy clicca qui.

La chiusura del banner comporta la navigazione in assenza di cookie diversi da quelli tecnici.

Per negare il consenso ad alcuni o a tutti i cookie clicca impostazioni Cookie.

Cliccando su “Acconsento” acconsenti all’uso di tutti i cookie.
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Chiudi
Privacy Overview
This website uses cookies to improve your experience while you navigate through the website. Out of these, the cookies that are categorized as necessary are stored on your browser as they are essential for the working of basic functionalities of the website. We also use third-party cookies that help us analyze and understand how you use this website. These cookies will be stored in your browser only with your consent. You also have the option to opt-out of these cookies. But opting out of some of these cookies may affect your browsing experience.






Necessary 

Necessary

Sempre abilitato

Necessary cookies are absolutely essential for the website to function properly. These cookies ensure basic functionalities and security features of the website, anonymously.	Cookie	Durata	Descrizione
	cookielawinfo-checkbox-analytics	11 months	This cookie is set by GDPR Cookie Consent plugin. The cookie is used to store the user consent for the cookies in the category "Analytics".
	cookielawinfo-checkbox-functional	11 months	The cookie is set by GDPR cookie consent to record the user consent for the cookies in the category "Functional".
	cookielawinfo-checkbox-necessary	11 months	This cookie is set by GDPR Cookie Consent plugin. The cookies is used to store the user consent for the cookies in the category "Necessary".
	cookielawinfo-checkbox-others	11 months	This cookie is set by GDPR Cookie Consent plugin. The cookie is used to store the user consent for the cookies in the category "Other.
	cookielawinfo-checkbox-performance	11 months	This cookie is set by GDPR Cookie Consent plugin. The cookie is used to store the user consent for the cookies in the category "Performance".
	viewed_cookie_policy	11 months	The cookie is set by the GDPR Cookie Consent plugin and is used to store whether or not user has consented to the use of cookies. It does not store any personal data.







Functional 

Functional


Functional cookies help to perform certain functionalities like sharing the content of the website on social media platforms, collect feedbacks, and other third-party features.





Performance 

Performance


Performance cookies are used to understand and analyze the key performance indexes of the website which helps in delivering a better user experience for the visitors.





Analytics 

Analytics


Analytical cookies are used to understand how visitors interact with the website. These cookies help provide information on metrics the number of visitors, bounce rate, traffic source, etc.





Advertisement 

Advertisement


Advertisement cookies are used to provide visitors with relevant ads and marketing campaigns. These cookies track visitors across websites and collect information to provide customized ads.





Others 

Others


Other uncategorized cookies are those that are being analyzed and have not been classified into a category as yet.
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